
 

УТВЕРЖДАЮ 

Руководитель ММЦ р. п. Кольцово 

  

 

 

______________ Колмакова Ю.Н. 

«11» декабря  2024 г. 
 

 

План работы муниципального методического объединения учителей 

физической культуры р.п. Кольцово 

на 2024 - 2025 учебный год 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 
Сроки 

проведения 

Ответственные Ожидаемый 

результат 

реализации 

мероприятия 

Обязательная часть плана  

Единая тема «Обеспечение качества общего образования в соответствии 

с обновленными ФГОС ОО, ФООП и ФАОП» 

1.  Информационная 

поддержка деятельности 

ММО учителей 

физической культуры р. п. 

Кольцово  

В течение 

планового 

периода 

Нестерова Л.И. 

руководитель 
ММО  

Колмакова Ю.Н. 

методист - 
куратор 

Руководитель ММО 

готовит 

информационные и 

отчетные материалы 

и передает куратору 

ММО для 

своевременного 

пополнения раздела 

«Деятельность 

ММО», подраздел 

«ММО учителей 

физической 

культуры» на сайте 

https://mmc.kolcovo.ru/ 

Информация о 

деятельности ММО 

размещается 

методистом-

куратором на сайте 

https://mmc.kolcovo.ru/ 

не позднее чем через 

5 рабочих дней после 

проведения событий 

2. Участие руководителя 

ММО учителей 

физической культуры р. п. 

Кольцово в региональной 

методической сессии  

Август 

2024 г. 

Руководитель 
ММО 

 

Руководитель ММО 

принимает участие в 

методической 

сессии, 

организованной ГАУ 

https://mmc.kolcovo.ru/
https://mmc.kolcovo.ru/


ДПО НСО 

НИПКиПРО (далее 

НИПКиПРО) по 

единой региональной 

теме методической 

работы. 

3. Организация и проведение 

заседания ММО учителей 

физической культуры р. п. 

Кольцово единой 

региональной теме 

методической работы  

Август-

Сентябрь 

2024 г. 

Нестерова Л.И. 

руководитель 
ММО  

Колмакова Ю.Н. 

методист - 
куратор 

Руководитель ММО 

проводит заседание 

ММО учителей 

физической культуры 

р. п. Кольцово, 

используя результаты 

педагогической 

диагностики, 

проведенной в ОО 

муниципалитета 

весной 2023 г., а 

также материалы 

методической 

сессии, 

организованной 

курирующей 

кафедрой 

НИПКиПРО в рамках 

съезда работников 

образования 

Новосибирской 

области. Методист-

куратор содействует в 

организации 

заседания и 

размещает 

информацию о 

заседании на 

официальном сайте. 

4.  Разработка, согласование и 
утверждение плана работы 
ММО учителей 
физической культуры р. п. 
Кольцово 

Август-
Сентябрь 
2024 г. 

Нестерова Л.И. 
руководитель 
ММО  

Колмакова Ю.Н. 
методист - 
куратор 

Руководитель ММО 
совместно с 
методистом-
куратором планирует 
работу ММО на 2024-
2025 учебный год до 
1 сентября. Методист-
куратор до 05 
сентября отправляет 
план для 
согласования на 
курирующую кафедру 
НИПКиПРО.  

После согласования 
руководителем 
кафедры и 
утверждением 
руководителем 



методической службы 
муниципалитета план 
работы размещается 
на официальном сайте 
до 13 сентября 2024 г. 

5. Участие руководителя 

ММО учителей 

физической культуры р. п. 

Кольцово в региональной 

проектировочной сессии  

Октябрь-
Ноябрь 

2024 г. 

Нестерова Л.И. 

руководитель 
ММО  

 

Руководитель ММО 
учителей физической 
культуры р. п. 
Кольцово принимает 
участие в 
проектировочной 
сессии, 
организованной 
курирующей 
кафедрой 
НИПКиПРО по 
единой региональной 
теме методической 
работы. 

6. Организация и проведение 
заседания ММО учителей 
физической культуры р. п. 
Кольцово по единой 
региональной теме 
методической работы 

Ноябрь-
Декабрь 

 2024 г. 

Нестерова Л.И. 

руководитель 
ММО  

Колмакова Ю.Н. 
методист - 
куратор 

Руководитель ММО 
учителей физической 
культуры р. п. 
Кольцово проводит 
заседание ММО, 
используя материалы 
проектировочной 
сессии, 
организованной 
курирующей 
кафедрой 
НИПКиПРО по 
единой региональной 
теме методической 
работы.  

Методист-куратор 
содействует в 
организации 
заседания и 
размещает 
информацию о 
заседании на 
официальном сайте 



7. Участие руководителя 
ММО учителей 
физической культуры р. п. 
Кольцово в региональной 
стратегической сессии  

Март 

2025 г. 

Нестерова Л.И. 

руководитель 
ММО  

 

Руководитель ММО 
учителей физической 
культуры р. п. 
Кольцово принимает 
участие в 
стратегической 
сессии, 
организованной 
курирующей 
кафедрой 
НИПКиПРО по 
единой региональной 
теме методической 
работы. 

8. Организация и проведение 
заседания ММО учителей 
физической культуры р. п. 
Кольцово по единой 
региональной теме 
методической работы 

Март-
Апрель 

 2025 г. 

Нестерова Л.И. 

руководитель 
ММО  

Колмакова Ю.Н. 
методист - 
куратор 

Руководитель ММО 
учителей физической 
культуры р. п. 
Кольцово проводит 
заседание ММО, 
используя материалы 
стратегической 
сессии, 
организованной 
курирующей 
кафедрой 
НИПКиПРО по 
единой региональной 
теме методической 
работы.  

Методист-куратор 
содействует в 
организации 
заседания и 
размещает 
информацию о 
заседании на 
официальном сайте. 

9.  Методическая поддержка 
педагогической 
диагностики в ОО р.п. 
Кольцово 

Второе 
полугодие 
2025 г. 

Нестерова Л.И. 
руководитель 
ММО  

Колмакова Ю.Н. 
методист - 
куратор 

Руководитель ММО 
учителей физической 
культуры р. п. 
Кольцово 
анализирует 
результаты 
педагогической 
диагностики на 
основе рекомендаций 
курирующей кафедры 
НИПКиПРО, готовит 
аналитическую 
справку о 
результатах 
педагогической 
диагностики в р. п. 
Кольцово 

Методист-куратор 



содействует в 
организации 
педагогической 
диагностики, 
участвует в анализе её 
результатов и 
размещает 
информацию на 
официальном сайте 
до 01 июня 2025 г. 

10. Самообследование 
результативности 
методической работы по 
единой региональной теме 

Июнь 2025 
г. 

Нестерова Л.И. 

руководитель 
ММО  

Колмакова Ю.Н. 
методист - 
куратор 

Руководитель ММО 
формирует 
аналитический 
отчет о результатах 
методической работы 
на основе 
рекомендаций 
курирующей кафедры 
НИПКиПРО 

Методист-куратор 
содействует в 
проведении анализа и 
размещает 
Аналитический отчет 
на официальном 
сайте. 

Часть плана, формируемая руководителем ММО для учителей физической 

культуры 

11. Выявление 

профессиональных 

дефицитов педагогических 

работников. 

По графику 

ЦНППМ 

НИПКиПРО 

 Руководитель 
ММО 

 

Руководитель ММО 

планирует 

мероприятия с учетом 

профессиональных 

дефицитов 

педагогических 

работников и с целью 

их устранения 

12. Подготовка и проведение 

открытых образовательных 

мероприятий 

1.МБОУ 

«Биотехнологический 

лицей №21» 

2.МБОУ «Кольцовская 

школа №5» 

3.МБОУ «Лицей 

Технополис» 

В течение 

планового 

периода 

октябрь 

декабрь 

февраль 

 

Руководитель 
ММО 

 

Учителя  

Руководитель ММО 

посещает и 

анализирует 

открытые занятия 

учителей физической 

культуры (3-4 в год). 

Информация о 

проведении 

запланированных 

событий размещается 

на сайте 

https://mmc.kolcovo.ru/ 

Ссылка на нее 

размещается в 

таблице обратной 

связи на и интернет-

https://mmc.kolcovo.ru/


странице 

курирующей кафедры 

НИПКиПРО: 

https://clck.ru/qshTu 

13. Организация методических 

событий (семинаров, 

круглых столов) 

1.Анализ работы ММО 

учителей физической 

культуры за 2024/2025 у.г. 

2. Опыт конструирования и 

применения рабочих 

программ по ФК в 

соответствии с 

требованиями 

обновлённых ФГОС (2021) 

и федеральных рабочих 

программ (ФРП) по ФК 

(2023) 

3. Мониторинг развития 

читательской 

функциональная 

грамотность обучающихся 

проводит НИМРО. 

Основные аспекты. 

  

В течение 

планового 

периода 

август 

 

Руководитель 
ММО 

 

Руководитель ММО 

организует 

командную работу 

педагогов в ходе 

подготовки и 

проведения 

методических 

событий, 

посвященных 

актуальным для 

муниципалитета 

темам реализации 

ФГОС ООО и СОО. 

Учителя ФК 

содействуют в 

организации 

педагогической 

диагностики. 

 

Информация о 

проведении 

запланированных 

событий размещается 

на сайте 

https://mmc.kolcovo.ru/ 

Ссылка на нее 

размещается в 

таблице обратной 

связи на и интернет-

странице 

курирующей кафедры 

НИПКиПРО: 

https://clck.ru/qshTu 

14. Заседание ММО: 

«Нормативно-правовое и 

программно-методическое 

обеспечение преподавания 

предмета «Физическая 

культура» в условиях 

реализации обновленного 

ФГОС СОО» 

Ноябрь 2025 Руководитель 
ММО 

 

Руководитель ММО 

знакомит учителей с 

нормативными и 

методическими 

материалами . 

15. Методический семинар на 

тему: 

Актуализация 

деятельности учителя в 

преподавании предмета 

Декабрь 2025  Руководитель 
ММО 

Учителя  

 

Формирование единства 

структуры, принципов и 
положений в системе 

оценки достижения 

обучающимися 
планируемых 

https://clck.ru/qshTu
https://mmc.kolcovo.ru/
https://clck.ru/qshTu


«Физическая культура» в 

соответствии с 

требованиями 

обновленных ФГОС и 

формирования 

функциональной 

грамотности обучающихся.  

результатов освоения 
рабочей программы ФК. 

Информация о 

проведении 

запланированных 
событий размещается 

на сайте 

https://mmc.kolcovo.ru/ 
Ссылка на нее 

размещается в таблице 

обратной связи на и 
интернет-странице 

курирующей кафедры 

НИПКиПРО: 
https://clck.ru/qshTu. 

16. Заседание ММО по теме: 

«Специфика подготовки 

обучающихся к сдаче 

нормативов комплекса ГТО 

на уроках ФК (на основе 

примерных рабочих 

программ)» 

Март 2025 г Руководитель 
ММО 

Учителя  

 

Развитие 

профессиональной 
компетенции учителей 
ФК 

17. Семинар-практикум 

«Особенности подготовки 

к спортивному 

многоборью» 

В течение 
планового 
периода 

Руководитель 
ММО 

Учителя 

Развитие 
профессиональной 

компетенции учителей 
ФК 

18. Самообследование 

результативности 

методической работы по 

единой региональной теме 

Апрель 2025 Педагоги ММО Организация 

самообследования 

результативности 

методической работы 

по единой 

региональной теме. 

19. Разработка проекта плана 

работы ММО учителей ФК 

на 2025/2026 уч.г. 

До 31 мая 
2025 

Руководитель 
ММО 

Учителя 

Руководитель ММО 

готовит и предоставляет 

на согласование 
НИПКиПРО проекта 

плана работы ММО 

учителей на 2025/2026 
уч.г. 

 

…………………………….. руководитель ММО  

Колмакова Ю.Н. методист-куратор 

https://mmc.kolcovo.ru/
https://clck.ru/qshTu

