
 

 

УТВЕРЖДАЮ 

         директор МБУ ММЦ         

р.п. Кольцово 
                              Колмакова Ю.Н.___ _________ 

    «11» 12 2024 г. 

 

 

План работы муниципального методического объединения 

инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных 

организаций р.п. Кольцово 
на 2024 - 2025 учебный год. 

 
 

№ 
п/
п 

Наименование 
мероприятия 

Сроки 
проведения 

Ответствен
ные/участн

ики 

Ожидаемый результат 
реализации мероприятия 

Обязательная часть плана  

Единая Тема «Обеспечение качества общего образования в соответствии с обновлёнными 
ФГОС ОО, ФООП, ФАОП в  Новосибирской области» 

1.  Информационная 
поддержка 
деятельности ММО 
инструкторов по 
физической 
культуре ДОУ 

р.п. Кольцово 

В течение 
планового 
периода 

Сивкова 
О.В. 

Колмакова 
Ю.Н. 

Руководитель ММО готовит 
информационные и отчетные 
материалы и передает методисту-
куратору ММО для 
своевременного пополнения 
раздела «Деятельность ММО», 
подраздел «ММО инструкторов 
по физической культуре ДОУ» 
на сайте управления (отдела) 
образования. Информация о 
деятельности ММО размещается 
методистом-куратором на сайте 
управления (отдела) образования 
не позднее чем через 5 рабочих 
дней после проведения событий, 
подготовки отчетов. 

2. Участие 
руководителя ММО 
инструкторов по 
физической 
культуре ДОУ в 
региональной 
методической 
сессии  

Август 

2024 г. 

Сивкова 
О.В. 

Руководитель ММО принимает 
участие в методической сессии, 
организованной ГАУ ДПО НСО 
НИПКиПРО (далее НИПКиПРО) 
по единой региональной теме 
методической работы  

3. Организация и 
проведение 
заседания ММО 

Август-
Сентябрь 

Сивкова 
О.В. 

Руководитель ММО проводит 
заседание ММО инструкторов 
физической культуры ДОУ,  



инструкторов по 
физической 
культуре по единой 
региональной теме 
методической 
работы  

2024 г. Колмакова 
Ю.Н. 

используя результаты 
педагогической диагностики, 
проведенной в ОО 
муниципалитета весной 2024 г., а 
также материалы методической 
сессии, организованной 
курирующей кафедрой 
НИПКиПРО в рамках съезда 
работников образования 
Новосибирской области. 
Методист-куратор содействует в 
организации заседания и 
размещает информацию о 
заседании на официальном сайте.  

4. Разработка, 
согласование и 
утверждение плана 
работы ММО 
инструкторов по 
физической 
культуре ДОУ 

 11.12.2024г.  Сивкова 
О.В. 

Колмакова 
Ю.Н. 

Руководитель ММО совместно с 
методистом-куратором 
планирует работу ММО на 2024-
2025 учебный год до 11декабря. 
Методист-куратор до 05 сентября 
отправляет план для 
согласования на курирующую 
кафедру НИПКиПРО.  

После согласования 
руководителем кафедры и 
утверждением руководителем 
методической службы 
муниципалитета план работы 
размещается на официальном 
сайте до 13 сентября 2024 г. 

5. Участие 
руководителя ММО 
инструкторов по 
физической 
культуре  ДОУ 
региональной 
проектировочной 
сессии  

Октябрь-
Ноябрь 

2024 г. 

Сивкова 
О.В. 

Руководитель ММО 
инструкторов по физической 
культуре ДОУ принимает 
участие в проектировочной 
сессии, организованной 
курирующей кафедрой 
НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы. 

6. Организация и 
проведение 
заседания ММО 
инструкторов по 
физической 
культуре  ДОУ по 
единой 
региональной теме 
методической 
работы 

Ноябрь-
Декабрь 

 2024 г. 

Сивкова 
О.В. 

Колмакова 
Ю.Н. 

Руководитель ММО 
инструкторов по физической 
культуре ДОУ проводит 
заседание ММО, используя 
материалы проектировочной 
сессии, организованной 
курирующей кафедрой 
НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы.  

Методист-куратор содействует в 
организации заседания и 
размещает информацию о 
заседании на официальном сайте 



7. Участие 
руководителя ММО 
инструкторов по 
физической 
культуре ДОУ в 
региональной 
стратегической 
сессии  

Март 

2025 г. 

Сивкова 
О.В. 

Руководитель ММО 
инструкторов по физической 
культуре ДОУ принимает 
участие в стратегической 
сессии, организованной 
курирующей кафедрой 
НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы  

8. Организация и 
проведение 
заседания ММО 
инструкторов по 
физической 
культуре ДОУ по 
единой 
региональной теме 
методической 
работы 

Март-
Апрель 

 2025 г. 

Сивкова 
О.В. 

Колмакова 
Ю.Н. 

Руководитель ММО 
инструкторов по физической 
культуре ДОУ проводит 
заседание ММО, используя 
материалы стратегической 
сессии, организованной 
курирующей кафедрой 
НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы.  

Методист-куратор содействует в 
организации заседания и 
размещает информацию о 
заседании на официальном сайте 

9. Методическая 
поддержка 
педагогической 
диагностики в ОО 
инструкторов по 
физической 
культуре ДОУ  

Второе 
полугодие 
2025 г. 

Сивкова 
О.В. 

Колмакова 
Ю.Н. 

Руководитель ММО 
инструкторов по физической 
культуре ДОУ анализирует 
результаты педагогической 
диагностики на основе 
рекомендаций курирующей 
кафедры НИПКиПРО, готовит 
аналитическую справку о 
результатах педагогической 
диагностики в инструкторов по 
физической культуре ДОУ  

Методист-куратор содействует в 
организации педагогической 
диагностики, участвует в анализе 
её результатов и размещает 
информацию на официальном 
сайте до 01 июня 2025 г.. 

10. Самообследование 
результативности 
методической 
работы по единой 
региональной теме 

Июнь 2025 
г. 

Сивкова 
О.В. 

Колмакова 
Ю.Н. 

Руководитель ММО формирует 
аналитический отчет о 
результатах методической 
работы на основе рекомендаций 
курирующей кафедры 
НИПКиПРО 

Методист-куратор содействует в 
проведении анализа и размещает 
Аналитический отчет на 
официальном сайте. 

11. 1.МБДОУ Сентябрь Петрова  



«Совёнок» 

«Взаимодействие 
инструктора по 
физической 
культуре, 
музыкального 
руководителя и 
воспитателя в 
нравственно-
патриотическом 
воспитании детей». 

«Инновационные 
формы 
образовательной 
деятельности. 
Квест игры» на 
формирование и 
развитие 
читательской 
грамотности у 
детей старшего 
дошкольного 
возраста (стихи о 
спорте, загадки о 
спортивном 
инвентаре, показ 
иллюстрированного 
материала). 

(Практическое 
занятие) 

 

 

 

 

 

2.МБДОУ 
«Лёвушка»  

Проведение Зимней 
Зарнички в 
условиях ДОУ на 
формирование и 
развитие 
читательской 
грамотности 
участников 
образовательного 
процесса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

2024 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

2025 г. 

 

 

 

 

 

 

Ю.А. 

 

 

 

 

 

 

Петрова 
Ю.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дрюк Е.З. 

Глазырина 
Е.А. 

 

 

 

 

 

 



 

3.МБДОУ «Егорка» 

Открытое занятие 
по физкультуре  

«Весёлый мяч», для 
детей старшего 
дошкольного 
возраста. 

(Стихи, загадки с 
ответом-
движением) 

 

Апрель 

2025 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Афонин 
А.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. 1.Муниципальный 
спортивный 
праздник «Спорт, 
улыбка, педагог». 

2.Традиционный 
забег «Кольцо- 
вокруг Кольцово». 

3. Муниципальный 
спортивный 
праздник среди 
дошкольных 
учреждений р.п. 
Кольцово военно-
спортивная игра 
«Зарничка». 

 

Сентябрь 

2024 г. 

 

Сентябрь 

2024 г. 

 

Май 

2025 г. 

 

 

 

Спортивная 
школа 
«Кольцовски
е Надежды». 

 

 

 

 

 

Инструктор
ы по 
физической 
культуре 
р.п. 

 



Кольцово 

 Диагностика:  

 

Май 

2025 г. 

 

Инструктор
ы по 
физической 
культуре 
р.п. 
Кольцово 

1.Ситуационные задачи, с целью 
расширения кругозора детей и 
получения более целостного 
представления о мире. 
(Развивают критическое 
мышление). 

2.Спортивные праздники и 
досуги. Цель: понять важность 
занятий спортом для здоровья и 
научиться правильно оценивать 
свои физические возможности. 

3.Викторины о ЗОЖ, правильном 
питании. 

 

Сивкова О.В. 

 руководитель ММО инструкторов по физической культуре 

Колмакова Ю.Н. методист-куратор 


