П Р О Т О К О Л
заседания муниципального методического объединения
педагогов-психологов ОО р. п. Кольцово


	от 08.05.2026г.
	
	№ 5

	
	
	

	
	
	

	Место проведения; МБДОУ «Лёвушка»
Форма проведения: Тренинг тренеров
Присутствовали: 7 педагогов-психологов из 5 образовательных учреждений р.п. Кольцово


	


Тема: «Итоги года. Трансляция эффективных психологических практик»
Повестка: 
1. Аналитическая часть: Итоги года;
2. Основная часть — Тренинг тренеров;
3. Проектирование на следующий год.

1 По первому вопросу слушали: руководителя МО Щербинину М.В., с кратким отчетом о выполнении плана работы за 2025–2026 учебный год.
В текущем году было проведено 5 плановых заседаний (в августе, октябре, декабре, марте, мае) на базе МБОУ «Лицей Технополис», МБДОУ «Радуга», МБДОУ «Совенок», МБОУ «Биотехнологический лицей №21» и МБДОУ «Левушка».
Отметила основные проблемные зоны: перегруженность отчетностью, слабая преемственность между детским садом и школой.
[bookmark: _GoBack]Поделилась информацией об участии в стратегической сессии в НИПКиПРО (23 марта 2026) для руководителей ММО по теме «Обеспечение качества общего образования: согласование стратегических ориентиров методической работы». Акцентировала внимание на задаче государственной политики — работе по профилактике экстремизма и терроризма, с деструктивным поведением (сопровождалось показом презентации).
Решили: 
1.1 Признать работу МО удовлетворительной.
1.2 Включить в план на следующий год блок по профилактике деструктивного поведения и противодействию экстремизму/терроризму.
1.3 Проводить совместные родительские собрания ДОУ и СОО по теме готовности детей дошкольного возраста к школьному обучению.

2. По второму вопросу: Педагоги-психологи Вализер Е.В. и Лавриненко И.В. показали фрагменты своих тренингов. Елена Владимировна представила упражнение «Колесо ресурса», направленное на профилактику эмоционального выгорания, Ирина Валерьевна предложила упражнения для восстановления ресурсного состояния через работу с телом. После каждого выступления участники давали обратную связь по модели «Кольцо критики»: зеленый сектор – что берут себе; желтый – возможные уязвимости; красный – идеи для усиления.

Решили: 
1.1 Сформировать электронный сборник «Методическая копилка» с лучшими тренингами (название, цель, целевая аудитория). Срок сдачи материалов – до 15 июня 2026. Ответственные – все члены МО.

3. По третьему вопросу педагоги-психологи провели анализ актуальных запросов и ресурсов, определив направления работы на следующий учебный год. В числе приоритетных задач для проработки обозначены:
· профилактика деструктивного поведения среди обучающихся;
· коррекция некорректного поведения педагогов (включая случаи травли детей и коллег);
· профилактика профессионального выгорания педагогического коллектива с использованием методов арт-терапии и формата Балинтовских групп;
· оптимизация системы взаимодействия «психолог — педагог — родитель».
Решили: 
1.1 Утвердить черновик как основу для разработки плана; окончательный план принять на установочной онлайн-сессии в августе.

   Руководитель ММО   _____________    Щербинина М.В.
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