
 

УТВЕРЖДАЮ 

 

 

 

 « 29 » сентября 2026 г. 

План работы муниципального методического объединения  

инструкторов по физической культуре  дошкольных образовательных 

организаций рабочего поселка Кольцово  
на 2026 - 2027 учебный год 

№ 
п/п 

Наименование 
мероприятия 

Сроки 
проведения 

Ответственные/
участники 

Ожидаемый результат 
реализации мероприятия 

Обязательная часть плана и единая региональная тема: 

 «Обеспечение качества общего образования в соответствии с обновленными ФГОС ОО,  ФООП и ФАОП» 

1.  Информационная 
поддержка 
деятельности ММО 
инструкторов по 
физической культуре, 
р.п. Кольцово 

В течение 
планового 
периода 

Сивкова О.В. 

Колмакова Ю.Н. 

Руководитель ММО готовит 
информационные и отчетные материалы и 
передает методисту-куратору ММО для 
своевременного пополнения раздела 
«Деятельность ММО», подраздел «ММО» 
р.п. Кольцово на сайте управления (отдела) 
образования.  
Информация о деятельности ММО 
размещена методистом-куратором на сайте 
управления (отдела) образования не 
позднее чем через 5 рабочих дней после 
проведения событий, подготовки отчетов. 

2. Участие руководителя 
ММО инструкторов по 
физической культуре, 
р.п. Кольцово в 
региональной 
методической сессии 

Август 
2026 г. 

Сивкова О.В. Руководитель ММО принимает участие в 
методической сессии, организованной 
ГАУ ДПО НСО НИПКиПРО (далее 
НИПКиПРО) по единой региональной теме 
методической работы (с выступлением) 

3. Организация и 
проведение заседания 
ММО инструкторов по 
физической культуре, 
р.п. Кольцово по теме 
августовской 
методической сессии  

Август-
Сентябрь 

2026 г. 

Сивкова О.В. 

Колмакова Ю.Н. 

Руководитель ММО инструкторов по 

физической культуре, р.п. Кольцово 

проводит заседание ММО (методическую 

сессию) в ДОО р.п. Кольцово, используя 

результаты анализа деятельности ММО в 

2025-2026 уч.г., результаты педагогической 

диагностики, (при наличии), материалы 

методической сессии, организованной 

курирующей кафедрой НИПКиПРО в 

рамках съезда работников образования 

Новосибирской области. Методист-куратор 

содействует в организации заседания и 

размещении информацию о заседании на 

официальном сайте, 



4. Разработка, 
согласование и 
утверждение плана 
работы ММО 
деятельности ММО 
инструкторов по 
физической культуре, 
р.п. Кольцово 

Сентябрь 

2026. 

Сивкова О.В. 

Колмакова Ю.Н. 

Руководитель ММО инструкторов по 

физической культуре, р.п. Кольцово 

совместно с методистом-куратором 

планирует работу ММО на 2026-2027 

учебный год с учетом плана мероприятий 

(«дорожной карты») по повышению 

качества образования в ДОО  

рабочего поселка Кольцово на 2025 - 2027 

г.г. до 1 сентября 2026. Методист-куратор 

до 05 сентября отправляет план для 

согласования на курирующую кафедру 

НИПКиПРО.  
После согласования руководителем 
кафедры НИПКИПРО и утверждения 
руководителем методической службы 
муниципалитета план работы размещается 
на официальном сайте  

5. Участие руководителя 
ММО инструкторов по 
физической культуре, 
р.п. Кольцово в 
региональной 
проектировочной 
сессии 

Октябрь-
Ноябрь 
2026 г. 

Инструкторы по 
физической 
культуре р.п. 
Кольцово 

Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
принимает участие в проектировочной 
сессии, организованной курирующей 
кафедрой НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической работы 

6. Организация и 
проведение заседания 
ММО инструкторов по 
физической культуре, 
р.п. Кольцово по теме 
региональной 
проектировочной 
сессии 

Ноябрь-
Декабрь 
2026 г. 

Сивкова О.В. 

Колмакова Ю.Н. 

Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
организует и проводит заседание ММО 
(проектировочную сессию),  используя 
презентационные материалы региональной 
проектировочной сессии, организованной 
курирующей кафедрой НИПКиПРО.  
Методист-куратор содействует в 
организации и проведении заседания, 
размещает информацию о заседании на 
официальном сайте муниципалитета 

7. Участие руководителя 
деятельности ММО 
инструкторов по 
физической культуре, 
р.п. Кольцово в 
региональной 
стратегической 
сессии  

Март 
2027 г. 

Сивкова О.В. Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
принимает участие в стратегической 
сессии, организованной курирующей 
кафедрой НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической работы. 
Методист-куратор содействует в 
организации и проведении заседания, 
размещает информацию о заседании на 
официальном сайте муниципалитета 

8. Организация и 
проведение заседания 
ММО инструкторов по 
физической культуре, 
р.п. Кольцово по теме 
региональной 
стратегической сессии 
 

Март-
Апрель 
2027 г. 

Сивкова О.В. 

Колмакова Ю.Н. 

Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
проводит заседание ММО (стратегическую 
сессию), используя материалы 
региональной стратегической сессии, 
организованной курирующей кафедрой 
НИПКиПРО по единой региональной теме 
методической работы. Методист-куратор 
содействует в организации заседания и 
размещает информацию о заседании на 
официальном сайте 



9. Методическая 
поддержка ММО 
инструкторов по 
физической культуре, 
р.п. Кольцово в 
организации 
проведения 
диагностики 
профессиональных 
дефицитов 
инструкторов по ФК 

Второе 
полугодие 

2027 г. 

Сивкова О.В. 

Колмакова Ю.Н. 

Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
анализирует аспекты выявления и 
преодоления профессиональных  
дефицитов инструкторов по ФК, по 
рекомендациям курирующей кафедры 
НИПКиПРО включает выводы диагностики 
в планирование повышения квалификации 
инструкторов по ФК, проведения 
консультаций, мастер-классов, семинаров. 
За 3 предыдущих года готовит 
аналитическую справку о результатах 
реализация мероприятий, мотивирующих 
инструкторов по ФК на прохождение 
аттестации на первую или высшую 
квалификационные категории, участие в 
конкурсах и других методических 
событиях,  организованной курирующей 
кафедрой НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической работы. 
Методист-куратор содействует в 
организации и проведении диагностических 
мероприятий 

10. Методическая 
поддержка ММО 
инструкторов по 
физической культуре, 
р.п. Кольцово в 
организации и 
проведении 
педагогической 
диагностики в ДОО 
р.п. Кольцово 

Второе 
полугодие 

2027 г. 

Сивкова О.В. 

Колмакова Ю.Н. 

Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
организует в муниципалитете диагностику 
сформированности (развития) 
естественнонаучной и /или 
функциональной читательской грамотности 
у дошкольников,  анализирует результаты 
педагогической диагностики на основе 
рекомендаций курирующей кафедры 
НИПКиПРО, размещает информацию и  
аналитическую справку о результатах 
педагогической диагностики на 
официальном сайте до 01 июля 2027 г. 
Методист-куратор содействует в 
организации и проведении диагностических 
мероприятий 

11. Самообследование 
результативности 
методической работы 
ММО инструкторов по 
физической культуре, 
р.п. Кольцово по 
единой региональной 
теме 

май - июнь 
2027 г. 

Сивкова О.В. 

Колмакова Ю.Н. 

Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
формирует аналитический отчет о 
результатах методической работы в 
муниципалитете на основе рекомендаций 
курирующей кафедры НИПКиПРО. 
Методист-куратор содействует в 
проведении анализа и размещает 
Аналитический отчет на официальном 
сайте. 

Часть плана, формируемая руководителем ММО инструкторов по физической культуре   

рабочего поселка Кольцово на 2026 - 2027 учебный год 

Организация на уровне 00 и муниципалитета методической работы по профессиональному развитию педагогических 

работников (в соответствии ПЛАНОМ МЕРОПРИЯТИЙ («дорожной картой») по повышению качества образования в 

общеобразовательных организациях рабочего поселка Кольцово на 2025 - 2027 г.) 



12 Мероприятие по 
повышению уровня 
профессиональных 
компетенций 
инструкторов по ФК 
Мастер-лекция с 
привлечением 
социальных партнеров  

февраль 
2027 г. 

 Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
организует командную работу педагогов в 
ходе подготовки и проведения мероприятия 
по повышению квалификации. по 
результатам диагностики 
профессиональных дефицитов и 
рекомендаций курирующей кафедры 
НИПКиПРО. Информация о проведении 
запланированных событий размещается на 
сайте муниципалитета. 
Методист-куратор содействует в 
проведении мастер-лекций с привлечением 
МБУ "ЦРТ Кольцово" 

13. Реализация 
мероприятий, 
мотивирующих 
инструкторов по ФК  
на прохождение 
аттестации на первую 
или высшую 
квалификационные 
категории: (участие в 
профессиональных 
конкурсах, семинарах, 
вебинарах, 
конференциях и др.): 

1. Региональный 
конкурс "Моя 
экологическая 
культура и 
здоровый стиль 
жизни" – 2026 

2. Региональный этап 
Всероссийского 
конкурса "Стиль 
жизни - здоровье! 
2026"  
Областная 

предметная 

олимпиада 

"Педагог-

профессионал". 

Номинация 2. 

Физическая 

культура 
3. .«Воспитатель года 

2026» 
4.  «Мое лучшее 

образовательное 
мероприятие» 

5. Региональная НПК 
6. Интерактивное 

министерство 

7. другое 

В течении 
планового 
периода 

  Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
организует командную работу педагогов в 
ходе подготовки и проведения 
профессиональных  конкурсов. 
Информация о проведении 
запланированных событий размещается на 
сайте. Методист-куратор содействует в 
проведении конкурсных мероприятий. 
Увеличение количества участников 
профессиональных конкурсов на 7% 
Увеличение количества инструкторов по 
ФК  
с  первой квалификационной категорией на 
5%,  
с высшей квалификационной категорией на 
10% 

Организация на уровне ОО и муниципалитета мероприятий:  естественно-научной  направленности,  по реализации 
задач исторического просвещения, патриотического воспитания детей дошкольного возраста, по воспитанию детей 

на основе традиционных духовно-нравственных ценностей  



14. Проведение 
образовательных 
экскурсий; реализация 
образовательно-
туристских проектов и 
программ; 
проведение научно-
просветительских 
лекториев научного 
кино. 
Организация 
образовательно-
туристического 
мероприятия в 
муниципалитете 
(игровая программа 
«Туристические 
Ступеньки») 
«Школа маленького 
туриста» 

сентябрь –
октябрь 
2026 г. 

Инструкторы по 
физической 
культуре р.п. 
Кольцово 

Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
организует командную работу педагогов в 
ходе подготовки и проведении 
образовательных экскурсий; реализации 
образовательно-туристских проектов и 
программ; проведении научно-
просветительских лекториев или научного 
кино. Методист-куратор содействует в 
проведении мероприятий. Оказывает 
информационную поддержку руководителю 
ММО. Методист-куратор содействует в 
проведении образовательного события с 
привлечением МБУ "ЦРТ Кольцово. 
Информацию о проведении 
запланированных событий размещает на 
сайте. 
Увеличение активности выбора 
мероприятий образовательными 
организациями. 
Количество участвующих ОО 100% 

15 Проведение 
образовательных 
экскурсий; реализация 
образовательно-
туристских проектов и 
программ; 
проведение научно-
просветительских 
лекториев научного 
кино. 
Организация 
взаимодействия ДОО с 
родителями 
«Просветительский 
лекторий для 
родителей» 
 «Добрые игры» 
(дружба, семья, 
Родина, традиции, 
Героизм Отечества) 

ноябрь 
2026 г. 

Сивкова О.В. 

Колмакова Ю.Н. 

Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
организует командную работу педагогов в 
ходе подготовки и проведении 
образовательных мероприятий. Методист-
куратор содействует в их проведении, 
оказывает информационную поддержку 
руководителю ММО. Методист-куратор 
содействует в проведении образовательного 
события с привлечением социальных 
партнеров. Информацию о проведении 
запланированных событий размещает на 
сайте. 
Увеличение активности выбора 
образовательных мероприятий 
образовательными организациями 
Количество участвующих ОО 100% 
 

16 Проведение 
образовательных 
экскурсий; реализация 
образовательно-
туристских проектов и 
программ; 
проведение научно-
просветительских 
лекториев научного 
кино. 
Организация 
методического 
мероприятия: Круглый 
стол «Реализация 
треков «Орленок-
спортсмен», «Орленок-
лидер», федерального 
проекта «Орлята-
дошколята» в ДОО р.п. 
Кольцово в 2026-27 
учебном году» 

январь 
2027 г. 

Сивкова О.В. 

Колмакова Ю.Н. 

Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
организует командную работу педагогов в 
ходе подготовки и проведении 
образовательных событий и мероприятий. 
Методист-куратор содействует в их 
проведении, оказывает информационную 
поддержку руководителю ММО. 
Информацию о проведении 
запланированных событий размещает на 
сайте. 
 
Увеличение активности выбора 
мероприятий образовательными 
организациями. 
Количество участвующих ОО 100% 
 

Организация на уровне ОО и муниципалитета мероприятий, направленных на  формирование и оценку функциональной 
грамотности  детей дошкольного возраста 



17 Проведение семинара-
практикума для 
инструкторов по ФК 
ДОО р.п. Кольцово 
«Ориентирование в 
детском саду как 
эффективная игровая 
технология в условиях  
реализации 
обновленных ФГОС 
ДО»  

апрель 
2027 г. 

Информация о 
проведении 
запланированны
х событий 
размещается на 
сайте. 

Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
организует командную работу педагогов в 
ходе подготовки и проведения семинара-
практикума. 
Методист-куратор содействует организации   
семинара, оказывает информационную 
поддержку руководителю ММО, 
информацию о проведении 
запланированного события размещает на 
сайте. 
Увеличение активности выбора 
Количество участвующих ОО 100% 

Организация на уровне ОО и муниципалитета мероприятий, направленных  на повышение доступности занятий 

физической культурой и спортом детей раннего возраста, выявление, поддержку и развитие способностей и талантов 

у детей  

18. Проведение семинара-
практикума для 
инструкторов по ФК 
ДОО р.п. Кольцово 
«Реализация 
парциальной 
Программы раннего 
физического развития  
детей 2-7 лет в 
условиях ДОУ» 

март 
2027 г. 

Сивкова О.В. 

Колмакова Ю.Н. 

Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
организует командную работу педагогов в 
ходе подготовки и проведения семинара-
практикума. 
Методист-куратор содействует организации   
семинара, оказывает информационную 
поддержку руководителю ММО, 
информацию о проведении 
запланированного события размещает на 
сайте. 
Увеличение активности выбора 
Количество участвующих ОО 100% 

19. Заседание ММО 
инструкторов по ФК 
ДОО по подготовке к 
проведению 
образовательного 
мероприятия 

Фестиваль  «Крошка 
ГТОшка!» (в 
Новосибирске) 
 «Побеждаем 
вместе» (региональный 
этап, охватывает всю 
Новосибирскую 
область).  

май 
2027 г. 

Сивкова О.В. 

Колмакова Ю.Н. 
 
 
 
 
 
Инструкторы по 
физической 
культуре р.п. 
Кольцово 

Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
организует командную работу педагогов в 
ходе подготовки и проведения фестиваля 
Методист-куратор содействует организации   
фестиваля, оказывает информационную 
поддержку руководителю ММО, 
информацию о проведении 
запланированного события размещает на 
сайте. 
Увеличение активности выбора 
мероприятия членами ММО. 
Количество участвующих ОО 100% 

Организация на уровне ОО и муниципалитета мероприятий, направленных  на повышение доступности занятий 

физической культурой и спортом, сопровождение  детей дошкольного возраста с ОВЗ, в том числе с инвалидностью 

20. Проведение семинара-
практикума, мастер-
класса для 
инструкторов по ФК 
ДОО р.п. Кольцово 
«Подвижные игры для 
детей с ограниченными 
возможностями 
здоровья и 
инвалидностью в 
условиях ДОО» 

декабрь 
2027 г. 

Инструкторы по 
физической 
культуре р.п. 
Кольцово 

Руководитель ММО инструкторов по 
физической культуре, р.п. Кольцово 
организует командную работу педагогов в 
ходе подготовки и проведения 
методического события. 
Увеличение активности выбора 
мероприятия членами ММО. 
Количество участвующих ОО 100% 
Методист-куратор содействует организации  
мастер-класса, оказывает информационную 
поддержку руководителю ММО, 
информацию о проведении 
запланированного события размещает на 
сайте. 

 

Сивкова О.В. 

Колмакова Ю.Н. 



 


