
 

УТВЕРЖДАЮ 

«07» октября 2026 г. 

План работы муниципального методического объединения  

учителей физической культуры   р.п Кольцово 
на 2026 - 2027 учебный год 

 

№ п/п 
Наименование 
мероприятия 

Сроки 
проведения 

Ответственны
е/участники 

Ожидаемый результат 
реализации мероприятия 

Обязательная часть плана  

Единая тема «Обеспечение качества общего образования в соответствии 

с обновленными ФГОС ОО, ФООП и ФАОП» 
1.  Информационная 

поддержка 
деятельности ММО 
учителей 
физической 
культуры р.п 
Кольцово 

В течение 
планового 
периода 

Руководитель 
ММО - 
Мамекова А,В., 

Куратор – 

Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

Руководитель ММО готовит 
информационные и отчетные 
материалы и передает куратору 
ММО для своевременного 
пополнения раздела 
«Деятельность ММО», подраздел 
«ММО учителей физической 
культуры» на сайте управления 
(отдела) образования.  

Информация о деятельности 
ММО размещается на сайте 
управления (отдела) образования 
не позднее, чем через 5 рабочих 
дней после проведения событий 

2. Участие 
руководителя ММО 
учителей 
физической 
культуры в 
региональной 
методической 
сессии  

24 августа 

2026 г. 

Руководитель 
ММО - 
Мамекова А,В., 

Куратор - 
Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

Руководитель ММО принимает 
участие в методической сессии, 
организованной НИПКиПРО по 
единой региональной теме 
методической работы, 
нацеленной на методическое 
сопровождение реализации ООП 
в соответствии с ФГОС НОО, 
ООО и СОО.  



3. Организация и 
проведение 
заседания ММО 
учителей 
физической 
культуры по 
единой 
региональной теме 
методической 
работы  

до 22 
Сентября 

2026 г. 

Руководитель 
ММО – 
Мамекова А,В., 

Куратор - 
Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

Руководитель ММО проводит 

заседание ММО учителей 

физической культуры р.п 

Кольцово, используя результаты 

педагогической диагностики, 

проведенной в ОО 

муниципалитета в мае 2025 г., а 

также материалы методической 

сессии, организованной 

кафедрой охраны здоровья, основ 

безопасности 

жизнедеятельности, физической 

культуры и спорта НИПКиПРО в 

рамках съезда работников 

образования Новосибирской 

области. 

Планируется работа ММО на 

2025-2026 учебный год. 

До 30 сентября отправляется на 

согласование на кафедру ОЗ, 

ОБЖ, ФКиС НИПКиПРО по 

электронной почте oziobj@ngs.ru 

После согласования план работы 

размещается на сайте МКУ ИМЦ 

р.п Кольцово (на странице ММО 

учителей ФК), а ссылка на него 

размещается в таблице обратной 

связи на интернет-странице 

курирующей кафедры 

НИПКиПРО: https://clck.ru/qshTu  

Информация о заседании 

размещается на сайте МКУ ИМЦ 

р.п Кольцово (на странице ММО 

учителей ФК). Объём текста не 

более 2000 знаков и 2 – 3 

фотографии, а ссылка на эту 

информацию размещается в 

таблице обратной связи на 

интернет-странице курирующей 

кафедры НИПКиПРО: 

https://clck.ru/qshTu  

Методист-куратор содействует в 

организации заседания и 

размещает информацию о 

заседании на официальном сайте 

https://clck.ru/qshTu.  

4. Участие 
руководителя ММО 
учителей 

до 30 октября Руководитель 
ММО – 

Руководитель ММО учителей 
ФК принимает участие в 
проектировочной сессии, 

mailto:oziobj@ngs.ru
https://clck.ru/qshTu
https://clck.ru/qshTu
https://clck.ru/qshTu


физической 
культуры  в 
региональной 
проектировочной 
сессии  

2026 г. 

 

Мамекова А,В., 

Куратор - 
Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

организованной кафедрой 
охраны здоровья, основ  
безопасности 
жизнедеятельности, 
физической культуры и спорта 
НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы 

5. Организация и 
проведение 
заседания ММО 
учителей 
физической 
культуры по 
единой 
региональной теме 
методической 
работы 

Ноябрь-
Декабрь 

2026 г. 

Руководитель 
ММО – 
Мамекова А,В., 

Куратор - 
Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

Руководитель ММО учителей 
ФК проводит заседание ММО, 
используя материалы 
проектировочной сессии, 
организованной кафедрой 
охраны здоровья, основ 
безопасности 
жизнедеятельности, 
физической культуры и спорта 
НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы.  

6. Участие 
руководителя ММО 
учителей 
физической 
культуры в 
региональной 
стратегической 
сессии  

Март 

2027 г. 

Руководитель 
ММО – 
Мамекова А,В., 

Куратор - 
Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

Руководитель ММО учителей 
ФК принимает участие в 
стратегической сессии, 
организованной кафедрой 
охраны здоровья, основ 
безопасности 
жизнедеятельности, 
физической культуры и спорта 
НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы, нацеленной на 
методическое сопровождение 
реализации ООП в соответствии 
с ФГОС НОО, ООО и СОО  

7. Организация и 
проведение 
заседания ММО 
учителей 
физической 
культуры по 
единой 
региональной теме 
методической 
работы 

Март- 
Апрель 
2027 г. 

Руководитель 
ММО –  

Мамекова А,В.,   

Куратор - 
Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

Руководитель ММО учителей 
ФК проводит заседание ММО, 
используя материалы 
стратегической сессии, 
организованной кафедрой 
охраны здоровья, основ 
безопасности 
жизнедеятельности, 
физической культуры и спорта 
НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы и нацеленной на 
методическое сопровождение 
реализации ООП в соответствии 
с ФГОС НОО, ООО и СОО  



8. Методическая 
поддержка 
педагогической 
диагностики в ОО р. 
Кольцово 

 

 

 

Первое 
полугодие  

2027 г. 

Руководитель 
ММО – 
Мамекова А,В., 

Куратор - 
Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

Руководитель ММО учителей 
ФК анализирует результаты 
педагогической диагностики, 
готовит аналитическую справку 
о результатах педагогической 
диагностики в р.п Кольцово.  

Методист-куратор содействует в 
организации педагогической 
диагностики, участвует в анализе 
её результатов и размещает 
информацию на официальном 
сайте до 01 июня 2026 г.. 

9  Мониторинг 
развития 
функциональной   
грамотности обуча
ющихся 8, 9 
классов. 

  

НИМРО 

 

Руководитель 
ММО – 
Мамекова А,В., 

Куратор - 
Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

Руководитель и куратор-
методист ММО обеспечивают 
участие обучающихся ОО  
Р.п Кольцово в мониторинге 
читательской 8, 9 классов 
Новосибирской области на 
портале РЭШ.  
 
Учителя ФК содействуют в 
организации педагогической 
диагностики. 

10. Самообследование 
результативности 
работы ММО 

Июнь 

2027 г. 

Руководитель 
ММО –  

Мамекова А,В.,  

Куратор - 
Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

Руководитель ММО формирует 
аналитический отчет о 
результатах методического 
обеспечения реализации ООП в 
соответствии с ФГОС НОО, 
ООО и СОО 

11. Диагностика 
профессиональных 
дефицитов 

По графику 
ЦНППМ 

НИПКиПРО 

Руководитель 
ММО – 
Мамекова А,В.,   

Куратор - 
Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

Учителя проходят диагностику 
профессиональных дефицитов и 
в случае их выявления устраняют 
при поддержке специалистов 
кафедры охраны здоровья, основ 
безопасности 
жизнедеятельности, 
физической культуры и спорта 
НИПКиПРО 

 
Часть плана,  

формируемая руководителем ММО учителей физической культуры  
 

     

13. Совершенствование 
знаний в области 
педагогической 

В течение 
планового 

Руководитель 
ММО 

Руководитель ММО и учителя 
проводят открытые уроки  
физической культуры (2-3 в 



практики, через 
обмен опыта с 
коллегами. 
Улучшение своей 
методики 
преподавания. 

периода Мамекова А,В.,  

Куратор – 

Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

год). 
 

14. Организация 
методических 
событий 
(семинаров, 
круглых столов) 

1. Формирование 
функциональной 
грамотности на 
уроках физической 
культуры 

2. Современный 
урок физической 
культуры. 

3. Комплекс ГТО 
как основа 
физического 
воспитания. 

В течение 
планового 
периода 

Руководитель 
ММО –  

Мамекова А,В.,   

Куратор - 
Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

Руководитель ММО организует 

командную работу педагогов в 

ходе подготовки и проведения 

методических событий, 

посвященных актуальным для 

муниципалитета темам 

реализации ФГОС НОО, ООО и 

СОО  
 

 

15. Подготовка и 
проведение мастер-
классов по 
вопросам 
реализации 
требований ФГОС 
ООО и СОО, 
включая создание 
условий для 
формирования 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 

1. Развиваем 
креативное 
мышление через 
подвижные игры. 

2.Интегрированный 
урок химии и 
физической 
культуры. 

В течение 
планового 
периода 

Руководитель 
ММО – 
Мамекова А,В., 

Куратор - 
Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

Проведение Руководителем 
ММО (1-2 раза в год) и другими 
педагогами (по запросу) мастер-
классов для учителей 
физической культуры. 

 

16. Курсы повышения 
квалификации  

В течение 
года 

Руководитель 
ММО – 
Мамекова А,В., 

Размещение актуальной 
информации о курсах повышение 
квалификации, участие учителей 



Куратор - 
Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

физической культуры 

17.  Анализ работы 
ММО по 
реализации единой 
методической темы 
в 2026-2027 
учебном году. 
Составление 
перспективного 
плана работы ММО 
на 2027-2028 
учебный год. 

Май-июнь 
2027г. 

Руководитель 
ММО – 
Мамекова А,В., 

Куратор - 
Колмакова 
Ю.Н., 

учителя 
физической 
культуры 

Руководитель ММО проводит 
анализ результатов деятельности 
ММО, подготовку отчета и 
методических рекомендаций; 
составляет перспективный план 
работы ММО на 2027-2028 
учебный год. 

 

Мамекова А,В.,               

руководитель ММО учителей физической культуры  

р.п Кольцово 

 Колмакова Ю.Н., 

куратор  
 


